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In this newsletter, we 
feature the thoughts and 

experiences of some of our 
parishioners who attended 
the National Eucharistic 
Congress in Indianapolis. We 
also highlight the Cathedral’s 
Parish Pastoral Council (PPC) 
and its important ministry 
here at our Cathedral.

At first glance, the two 
articles seem unrelated, the 
beauty of the Eucharist and 
the governing of the parish. 
However, a major message 
from our Eucharistic Revival 
is to ensure that Christ’s 
presence be visible in all 
areas of our parish community and not only at Mass 
or in the tabernacle. The Pastoral Council helps 
guide me, your Pastor, in making sure we truly are 
a Eucharistic people, being the sacrament of God’s 

Ensuring Christ’s Presence 
in Our Community
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Dear Parishioners,

A Letter From Our Pastor



A familiar face is leading the Pastoral Council at the 
Cathedral of the Blessed Sacrament. Rich Zacaroli 

is the new chair of the council, bringing over 35 years 
of foundation board governance experience to his role. 

Rich explains that the Pastoral Council is the 
consultative body for the pastor. The group helps the 
pastor promote stewardship initiatives and pastoral 
activities.

“Our mission is to foster pastoral growth and 
parishioner engagement, encouraging time, talent, 
and treasure from the parish community,” he says.

The Pastoral Council is separate from the Finance 
Committee, which provides advice and counsel primar-
ily regarding church finances. While the Pastoral 
Council will collaborate with the Finance Committee, 
the primary goal is to create opportunities for parish 
community engagement and growth.

The council has recently launched the latest stra-
tegic plan, Vision 2030. As a part of its strategic plan, 
the council has refined its parish vision and mission 
statements. As Rich explains, developing and imple-
menting a strategic plan and roadmap is vital for the 
growth and sustainability of a healthy parish.

“We haven’t done a strategic plan for a long time, so 
this is a significant initiative,” he says. “It will deal with 
all aspects of pastoral sustenance and growth— what 
types of investments in talent and treasure we need to 
bring the Parish to where we want it to be in five years, 
and may possibly include a capital campaign.” 

Currently, the Pastoral Council is seeking nomina-
tions to fill as many as five vacant or vacating council 
seats. A nominating committee was named in July 
and will begin soliciting nominations in August. In 
October it will announce the candidates in the Sunday 
bulletin and on the Cathedral website. Elections will 
take place on Sunday, November 10. Rich encourages 
parishioners to seek more information at the Ministry 
Fair on Sept. 15, where the Pastoral Council will have 
a presence and be able to explain the responsibilities 
of the parish council and the nomination and election 
process to interested parishioners.

Prospective candidates must be 18 years of age, 

baptized, confirmed, and members of the Parish in 
good standing. There are no specific education or 
skill requirements to be part of the Pastoral Council. 
However, Rich says that there are several characteris-
tics that a great council member should have.

“We want to find candidates who align themselves 
with the vision of the parish and are willing to give 
their time and talent to support pastoral initiatives,” 
he says. And we strive to have a Pastoral Council that 
represents the diversity of the Parish community. 

For Rich, it is a joy to offer his professional experi-
ence to the community in serving as the council chair.  

“I really love, admire, and respect our pastor, Father 
Michael O’Reilly,” Rich says. “It’s a pleasure and honor 
to support him in any way I can. Contributing my time 
and talent to that cause is very important. 

“We have a wonderful community. There are many 
people willing to jump in and participate. And I love 
seeing the Filipino, Hispanic, and Chinese commu-
nities sharing their culture and traditions with our 
Parish community.

“Our Cathedral is a beautiful place that has a 
broad range of social and cultural backgrounds, and 
it’s great to be a part of that.”
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Voting will take place on-site after all Masses 
on Nov. 10. Parishioners are encouraged to 
vote via the QR code or the provided paper 

ballots. Watch for more announcements 
regarding this important election.

Pastoral Council Seeks Nominations and 
Promotes Valuable Stewardship Initiatives
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A Look Back on the National 
Eucharistic Revival Congress

Cathedral Parishioners Attend Historic Event in Indianapolis

For the first time in 83 years, a Eucharistic 
Congress was held — this time in Indianapolis. 

The Eucharist was brought to the Congress from 
four corners of the United States. Thanks to 1,000 
hosts, Jesus traveled 6,500 miles. The Congress 
was part of the National Eucharistic Revival 
through the United States Council of Catholic Bish-
ops (UCCSB). The National Eucharistic Revival, 
spanning three years, is an effort to “restore under-
standing and devotion to this great mystery here in 
the United States by helping us renew our worship 
of Jesus Christ in the Eucharist.” 

Over 60,000 Catholics attended the Congress 
from July 17 to 21 — including 1,500 priests and 
more than 200 seminarians. Blessed Sacrament 
parishioners Donna Pineda, Suzanne Haendel, 
and Dorothy Corgiat, among others, had the 
unique opportunity to attend. They estimate that 
there were 100 Bishops and Cardinals, as well as 
thousands of Religious.

The Eucharistic Revival is meant to renew 
people’s faith in the Real Presence of Jesus in the 
Eucharist. Attendees intended to bring back what 
they learned to the greater parish and community, 
which they hope will help bring people back to the 
Catholic faith. 

“I hope that people that have been away or lack-
luster will be set afire again and spread the Word 
throughout the United States,” Dorothy says. “I 
know many people stopped coming to Mass during 
the pandemic. But we must join together and share 
the Eucharist.” 

Donna truly felt the Holy Spirit during the 
Congress. The song “Holy Spirit, Holy Spirit, 
Holy Spirit Come” continued in her head as she 
returned home. 

“That would be my wish for the Cathedral, that 
an outpouring of the Holy Spirit rejuvenates and 
inspires us all to ‘get off the fence’ so that we are 
avid Catholics, not tepid or timid, but Catholics full 
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presence to one another, downtown Sacramento, 
and the ends of the earth. We will soon be electing 
new members.  Please pray to discern if God is 
calling you to this important ministry.

Lastly, please be on the lookout for your 
Stewardship Renewal packet. This is an important 
annual event to evaluate how you are using the 
gifts God has blessed you with. 

Sincerely yours in Christ,

Fr. Michael O’Reilly
Pastor

Ensuring Christ’s Presence   continued from front cover

continued on page 4
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of joy and passion for Christ and wanting to share 
that joy with others who are lost in this world,” 
Donna says. 

Donna was also struck by the “walk with one” 
concept that continued through the Congress, 
emphasizing the idea of bringing fallen-away Catho-
lics back to the faith. 

“I love the line one of the speakers used,” Donna 
says. “He said, ‘The woman at the well went out and 
told everyone of her encounter with Christ. She didn’t 
need a certificate from the diocese to share her own 
experience of faith.’ We are all encouraged to share 
what our faith has done in our lives with those who 
have walked away or who do not yet know Christ.” 

Suzanne describes the Congress as “heaven on 
earth.”

“It was truly inspiring to be in the company of so 
many Catholic priests, nuns, and laity — 60,000-
plus, committed to deepening their understanding, 
love, knowledge, and experience of the Eucharist 
— the Body, Blood, Soul, and Divinity of our Lord 
Jesus Christ, which we receive each Sunday at 
Mass,” she says.

Suzanne left the Congress feeling inspired to pray 
the Rosary more, as well as to attend daily Mass and 
adoration more often. 

“We Christ-followers need revival and renewal in 
our faith in such forums to remind us of who we are 
in Christ and Who Christ is in us,” Suzanne says. 
“We need to remember that Jesus gave us the Eucha-
rist, not just for our receiving, but also for our giving 
as a gift to others through reaching out and inviting 
others to know Who He is and why He came.”

Many parts of the Congress struck Dorothy. As 
she returned home and reflected on her time there, 
she could pick out so many beautiful moments 
— adoration stood out the most to her. The first 
evening’s adoration lasted almost an hour and was 
mostly silent. She couldn’t believe the silence in the 
stadium. On the last night, there was praise and 
worship music during adoration. 

“The energy of 62,000 Catholics on their feet sing-
ing, praising, worshiping Jesus in the Monstrance 
was indescribable,” Dorothy says. 
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The National Eucharistic Revival Congress   
continued from page 3

“We Christ-followers need revival and 
renewal in our faith in such forums 

to remind us of who we are in Christ 
and who Christ is in us.” 

— Suzanne Haendel

Please remember to turn in your commitment cards to the parish this month. 
Please pray about how God is calling you to use the many gifts He has 

blessed you with and make your commitments today.  

Don’t Forget to Return Your Commitment Card!

Please scan here 
to complete your 
commitment card online!

Please scan here to 
see a complete list 
of our ministries!
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En este boletín presentamos los pensamientos y 
experiencias de algunos de nuestros feligreses 

que asistieron al Congreso Eucarístico Nacional 
en Indianápolis. También destacamos el Consejo 
Pastoral Parroquial de la Catedral (PPC) y su 
importante ministerio aquí en nuestro Catedral.

A primera vista, los dos artículos parecen no 
estar relacionados, la belleza de la Eucaristía y 
la administración de la parroquia. Sin embargo, 
un mensaje importante de nuestro Avivamiento 
Eucarístico es asegurar que la presencia de 
Cristo sea visible en todas las áreas de nuestra 
comunidad parroquial y no sólo en la Misa o en 
el Sagrario. El Consejo Pastoral me ayuda a mí, 
vuestro párroco, a asegurándonos que seamos 
verdaderamente un pueblo eucarístico, siendo 
sacramento de la presencia de Dios los unos a los 

otros, en el centro de Sacra-
mento y los confines de la 
tierra. Pronto estaremos 

eligiendo nuevos 
miembros. Por favor, 
oren para discer-
nir si Dios los está 
llamando a servir 
en este importante 
ministerio.

Por último, esté 
atento a su paquete 
de renovación de 
corresponsabilidad. 
Se trata de un evento anual importante para 
evaluar cómo estás usando los dones con los que 
Dios te ha bendecido.

Sinceramente suyo en Cristo,

P. Michael O’Reilly 
Pastor

Garantizar la Presencia de 
Cristo en Nuestra Comunidad

FLIP FOR 
ENGLISH
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Queridos feligreses,

Una Carta del Nuestro Parroco



Un rostro conocido dirige el Consejo Pastoral de la 
Catedral del Santísimo Sacramento. Rich Zaca-

roli es el nuevo presidente del consejo, aportando a su 
cargo más de 35 años de experiencia gobernando la 
junta de la fundación.

Rich explica que el Consejo Pastoral es el cuerpo 
consultivo para el pastor. El grupo ayuda al pastor a 
promover iniciativas de corresponsabilidad y activida-
des pastorales.

“Nuestra misión es fomentar el crecimiento pastoral 
y la participación de los feligreses como una parro-
quia de corresponsabilidad, fomentando el tiempo, el 
talento y el tesoro de la comunidad parroquial,” dice.

El Consejo Pastoral es diferente que el Comité de 
Finanzas, que proporciona asesoramiento y sugeren-
cias principalmente con respecto a las finanzas de 
la iglesia. Si bien el Consejo Pastoral colaborará con 
el Comité de Finanzas, su objetivo principal es crear 
oportunidades para la participación y el crecimiento 
de la comunidad parroquial.

El consejo ha lanzado recientemente el último plan 
estratégico, Visión 2030. Como parte de su plan estra-
tégico, el consejo ha refinado su visión parroquial y su 
misión. Como explica Rich, desarrollar e implementar 
un plan estratégico y un plan de acción es de gran 
importancia para el crecimiento y la sostenibilidad de 
una parroquia saludable.

“Hace mucho tiempo que no hacemos un plan 
estratégico, por lo que esta es una iniciativa impor-
tante,” dice. “El plan abarcará todos los aspectos del 
sustento y crecimiento pastoral: qué tipos de inver-
siones en talento y tesoro necesitamos para que la 
parroquia esté donde queremos que esté en cinco 
años, y posiblemente incluya una campaña de capta-
ción de fondos.”

Actualmente, el Consejo Pastoral está buscando 
nominaciones para cubrir hasta cinco puestos vacan-
tes o que pronto estarán desocupados. Un comité de 
nominaciones fue nombrado en julio y comenzará a 
solicitar nominaciones en agosto. En octubre yo anun-
ciaré los candidatos en el boletín del domingo y en la 
página web de la Catedral. Las elecciones se llevarán 
a cabo el domingo 10 de noviembre. Rich anima a 

los feligreses a obtener más información en la Feria 
de Ministerios el 15 de septiembre, donde el Consejo 
Pastoral estará presente y podrá explicar a los feligre-
ses interesados las obligaciones del consejo parroquial 
y el proceso de nominación y elección.

Los futuros candidatos deben tener 18 años de 
edad, bautizados y confirmados, y ser miembros de 
la parroquia en buen estado. No hay requisitos espe-
cíficos de educación o habilidades para ser parte del 
Consejo Pastoral. Sin embargo, Rich dice que hay 
varias características que debe tener un buen miem-
bro del consejo.

“Queremos encontrar candidatos que se alineen 
con la visión de la parroquia y estén dispuestos a dar 
su tiempo y talento para apoyar las iniciativas pasto-
rales,” dice.  Y nos esforzamos por tener un Consejo 
Pastoral que represente la diversidad de la comunidad 
parroquial.

Para Rich, es un placer ofrecer su experiencia 
profesional a la comunidad al servir como presidente 
del consejo.

“Realmente amo, admiro y respeto a nuestro 
párroco, el padre Michael O’Reilly,” dice Rich. “Es 
un placer y un honor apoyarlo en todo lo que puedo. 
Aportar mi tiempo y talento a esa causa es muy 
importante.

“Tenemos una comunidad maravillosa. Hay 
mucha gente dispuesta a participar. Y me encanta 
ver a las comunidades filipinas, hispanas y chinas 
compartiendo su cultura y tradiciones con nuestra 
comunidad parroquial.”

“Nuestra Catedral es un lugar hermoso que tiene 
una amplia gama de personas provenientes de diver-
sos ámbitos sociales y culturales, y es genial ser parte 
de eso”.
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La votación se llevará a cabo en el lugar después 
de todas las misas el 10 de noviembre. Se anima 
a los feligreses a votar a través del código QR o 

las boletas de papel proporcionadas. Esté atento 
a más anuncios sobre esta importante elección.

El Consejo Pastoral Busca Nominaciones y Promueve 
Iniciativas Valiosas de Corresponsabilidad
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La Experiencia del Congreso Nacional 
de Avivamiento Eucarístico

Los Feligreses de la Catedral Asisten 
a un Evento Histórico en Indianápolis

Por primera vez en 83 años, se 
celebró un Congreso Euca-

rístico, esta vez en Indianápolis. 
La Eucaristía fue transportada al 
Congreso desde los cuatro rincones 
de los Estados Unidos. Gracias a 
1000 anfitriones, Jesús viajó 6500 
millas. El congreso formó parte del 
Avivamiento Eucarístico Nacional 
mediante el Consejo de Obispos 
Católicos de los Estados Unidos 
(UCCSB). El Avivamiento Eucarís-
tico Nacional, que abarca tres años, 
es un esfuerzo para “restaurar la 
comprensión y la devoción a este 
gran misterio aquí en los Estados 
Unidos, ayudándonos así a renovar 
nuestro culto a Jesucristo en la Eucaristía.”

Más de 60000 católicos asistieron al congreso 
del 17 al 21 de julio, entre ellos

1500 sacerdotes y más de 200 seminaristas. 
Feligreses del Santísimo Sacramento Donna

Pineda, Suzanne Haendel y Dorothy Corgiat, 
entre otros, tuvieron la oportunidad de asistir. 
Estiman que también había 100 obispos y carde-
nales, así como miles de religiosos.

El Avivamiento Eucarístico tiene como fin reno-
var la fe de las personas en la Presencia Real de 
Jesús en la Eucaristía. Los que asistieron tenían 
como intención traer de vuelta a la parroquia y a 
la comunidad todo lo aprendido, con la esperanza 
de ayudar a que la gente regrese a la fe católica.

“Espero que las personas que han estado 
ausentes o deslucidas sean revividas de nuevo y 
así poder difundir la Palabra por todos los Estados 
Unidos,” dice Dorothy. “Conozco a mucha gente 
que dejó de asistir a misa durante la pandemia. 

Pero debemos unirnos y compartir la Eucaristía.”
Donna realmente sintió la presencia del 

Espíritu Santo durante el congreso. La canción 
“Espíritu Santo, Espíritu Santo, Espíritu Santo, 
ven,” resonaba en su cabeza mientras regresaba 
a casa.

“Ese sería mi deseo para la Catedral, que un 
derramamiento del Espíritu Santo nos rejuve-
nezca y e inspire a todos a ‘bajar del muro’ para 
que seamos católicos ávidos, no tibios o tímidos, 
pero católicos llenos de alegría y pasión por Cristo 
y con ganas de compartir esa alegría con otros 
que están perdidos en este mundo,” dice Donna.

A Donna también le llamó la atención el 
concepto de “caminar con uno” que continuó a lo 
largo del congreso, enfatizando la idea de traer de 
vuelta a la fe a los católicos alejados.

“Me encanto lo que compartió uno de los 
presentadores,” dice Donna. “Él dijo: ‘La mujer en 
el pozo salió y contó a todos sobre su encuen-
tro con Cristo. No necesitó un certificado de la 

continúa en la página 4
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diócesis para compartir su propia experiencia de 
fe. A todos se nos anima a compartir lo que nues-
tra fe ha hecho en nuestras vidas con aquellos que 
se han alejado o que aún no conocen a Cristo.”

Suzanne describe el congreso como “el cielo en 
la tierra.”

“Fue realmente inspirante estar en compañía 
de tantos sacerdotes, monjas y católicos — más 
de 60000, comprometidos a profundizar su 
comprensión, amor, conocimiento y experiencia 
de la Eucaristía: el Cuerpo, la Sangre, el Alma y la 
Divinidad de nuestro Señor Jesús Cristo, que reci-
bimos cada domingo en la misa,” dice ella.

Suzanne dejó el congreso sintiéndose inspirada 
para rezar más el rosario, así como para asistir a 
la misa diaria y a la adoración con más frecuencia.

“Nosotros, los seguidores de Cristo, necesita-
mos avivamiento y renovación en nuestra fe en 
tales foros para recordar quiénes somos en Cristo 
y quién es Cristo en nosotros,” dice Suzanne. 
“Necesitamos recordar que Jesús nos dio la Euca-
ristía, no solo para que le recibiéramos, sino 
también para darnos como un regalo a los demás 

alcanzando e invitando a otros a conocer Quién es 
Él y por qué vino.”

Muchas partes del Congreso impactaron a 
Dorothy. Mientras regresaba a casa y reflexio-
naba sobre su tiempo allí, pudo recordar tantos 
momentos hermosos — la adoración fue lo que 
más le impactó. La primera noche “La adoración 
duró casi una hora y la mayoría fue en silencio. No 
podía creer el silencio en el estadio. En la última 
noche, hubo música de alabanza y adoración 
durante la adoración.”

“La energía de 62000 católicos de pie cantando, 
alabando, adorando a Jesús en la Custodia era 
indescriptible,” dice Dorothy.

Congreso Nacional de Avivamiento Eucarístico
continúa de la página 3

4

“Nosotros, los seguidores de Cristo, 
necesitamos avivamiento y renovación 

en nuestra fe en tales foros para 
recordar quiénes somos en Cristo 

y quién es Cristo en nosotros.” 
— Suzanne Haendel
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Por favor, recuerden entregar sus tarjetas de compromiso a la parroquia 
este mes. Por favor, oren acerca de cómo Dios los está llamando a usar los 

muchos dones con los que Él les ha  bendecido y hagan tus compromisos hoy. 

¡No Olviden Devolver Sus 
Tarjeta de Compromiso!

Escaneen aquí para 
completar la tarjeta 
de compromiso en 
línea.

Por favor, escanee 
aquí para ver una lista 
completa de nuestros 
ministerios. 


